LA SIMONE DE "EN VOITURE SIMONE !”

SIMONE
LOUISE DES
FOREST

1910-2004

Simone Louise des Forest est née en 1910 a Royan. Elle a grandi dans I’Allier a une
epoque ou le développement de I'automobile était rapide. Elle prend pour la premiére fois le
volant a 12 ans. Elle est 'une des premiéres femmes francaises a passer le permis de
conduire a 19 ans. Elle a suivi les traces de la Duchesse d’Uzés qui, avec Camille du Gast, est
I’une des pionnieres de I'automobile au féminin de la fin du XIXe siécle. L’histoire octroierait a
la duchesse le passage du « premier certificat de capacité féminin », ancétre du permis de
conduire.

Simone des Forest participe a de nombreuses compétitions automobiles (épreuves sur
circuit et rallyes), puis devient pilote professionnelle, une transgression alors largement
réprouvee pour son genre. A noter qu’en 30 ans de carriére et jusqu’en 1957, elle n’a eu
aucun accident.

Quelques exemples de ses accomplissements :

e En 1934, avec son amie Fernande Hustinx, elle concourt au Rallye automobile de Monte-
Carlo en parcourant 3 772 km au volant d’une Peugeot 301, au départ de Bucarest, et ce
pendant la saison hivernale. Elles arrivent 17¢& au classement général et remportent la
Coupe des dames. Les péripéties de leurs aventures sont relatées dans le carnet de
voyage de Simone des Forest.

e En 1937, elle s’associe a Odette Siko, Claire Descollas et a la pilote Hellé Nice pour
effectuer des essais de vitesse sur I’autodrome de Montlhéry. A elles quatre, les pilotes
battent 25 records du monde.

e Pendant la Seconde Guerre mondiale, elle conduit un camion de la Croix-Rouge.

Le prénom de cette championne automobile est lié a sa passion dans I’expression complete
« En voiture Simone, c’est toi qui conduis, c’est moi qui klaxonne ! » qui reste une
référence populaire, malheureusement détournée de nos jours de fagon sexiste dans sa
version abrégée « En voiture Simone ! ».

Sources :
e Wikipedia (2023). Disponible sur : https://fr.wikipedia.org/wiki/Simone_Louise_des_Forest
e La Couveuse (2024). Disponible sur : http://mptchadrac.fr/en-voiture-simone/
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